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Warszawa, 05 września 2023 r. 

 
Nauczyciele wychowania fizycznego, osoby prowadzące szkolne amatorskie zespoły gimnastyczno-
taneczne. 

 
Polski Związek Sportowy Cheerleadingu zapraszamy na nieodpłatne szkolenie LEVEL SCHOOL 1 
realizowane w ramach programu „Cheerleading w szkole” 
 
1.ORGANIZATOR: Polski Związek Sportowy Cheerleadingu www.pzsc.pl  

2.DATA i GODZINA: 22.09.2023 (piątek)  - rozpoczęcie 10.00; zakończenie ok. 14.00 

3.MIEJSCE: Centralny Ośrodek Sportu TORWAR, ul. Łazienkowska 6a, 00-449 Warszawa 
4.KOSZT:  - BEZPŁATNIE 
 

Zapewniamy: wykłady teoretyczne, zajęcia praktyczne, panele dyskusyjne, zaświadczenie. 
 
Zgłoszenia przyjmujemy do dnia 18.09.2023 r. (tylko w formie elektronicznej) za pośrednictwem 
formularza: https://forms.gle/XYmbZHyBwW4JtXRw8 

  
Działalność Departamentu Szkolnego PZSC realizowane jest na trzech poziomach tj. 

- Działalność edukacyjna skierowana dla nauczycieli wychowania fizycznego: 
Przedmiotowa działalność oparta o specjalistyczny cykl szkoleń zakończony stosowną certyfikacją. 
Uprawnienia trenerskie LS 1, LS2 (LEVEL SCHOOL 1, 2) Po zakończeniu procesu szkoleniowego w obrębię 
departamentu istnieje możliwość odbycia szkoleń trenerskich uzyskując kolejne uprawnienia i certyfikacje 
PZSC. 

- Wsparcie działalności edukacyjnej w zakresie rozwoju sportowego dzieci i młodzieży: 
Udostępnienie dedykowanego cyklu szkoleniowego skierowanego dla szkolnych zespołów cheerleaders 
nastawionego na indywidualny rozwój zawodników i ich przygotowanie do przyszłej rywalizacji 
turniejowej. Program szkoleniowy obejmuje wsparcie nauczycieli wychowania fizycznego w zakresie pracy 
z dziećmi i młodzieżą w obrębie dwóch dywizji tj. Cheer (akrobatyczna) oraz Pom Dance (taneczna). 
 

- Realizacja rywalizacji turniejowej skierowana dla szkolnych zespołów cheerleaders: 
Przedmiotowa rywalizacja turniejowa odbywać się będzie na szczeblach miejskim, gminnym, powiatowym 
w dwóch dywizjach Cheer oraz Pom Dance. Przygotowana jest ona w taki sposób aby zapewnić przestrzeń 
rywalizacyjną dla aktywowanych w szkołach zespołów wchodzących w skład Departamentu Szkolnego 
PZSC. Rywalizacja ta odbywać się będzie w oparciu o stosowne Przepisy Turniejowe i Sędziowskie 
przygotowane przez departament. 

Serdecznie zapraszamy 
Za Zarząd  

  Prezes PZSC – Leszek Cichocki 
/-/ 

http://www.pzsc.pl/
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